
BEWERBUNGSBOGEN 
Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ) / 
Bundesfreiwilligendienst (BFD) 
 
Bitte lesen Sie den Bewerbungsbogen durch und füllen Sie ihn 
dann sorgfältig aus. Alle Felder, die mit einem * gekennzeichnet 
sind, müssen auf jeden Fall ausgefüllt werden.  

 

PERSÖNLICHE ANGABEN 

Anrede* □ Frau □ Herr  Geschlecht* □ w □ m 

Vorname*   Nachname*  _________________ 

Geburtsdatum* ____________________  Geburtsort* _____________________ 

Staatsangehörigkeit*___________________          E-Mail* _____________________ 

Telefon Nr.*   Handy Nr.*  _________________ 

Straße/Nr.*   PLZ*   _________________ 

Wohnort*   Bundesland* _____________________ 

Land (bei Ausland)*   Als Au-Pair zurzeit in Deutschland* 

   □ ja □ nein  

   Enddatum Visum  (MM.JJJJ) 
   Bitte fügen Sie der Bewerbung einen Nachweis 
   über einen Deutschkurs (mind. Niveaustufe B1) bei.  
 

Verfügen Sie über ein Visum?  
Falls ja: Enddatum Visum ________ (MM.JJJJ) 
Unter welchen Voraussetzungen gilt das Visum?   ____________________________  
Bitte fügen Sie der Bewerbung einen Nachweis über einen Deutschkurs (mind. Niveaustufe B1) bei. 

 

Fam.-Stand*  □ ledig  □ verheiratet  □ geschieden   □ verwitwet 

Haben Sie eigene Kinder? Falls ja wie viele?* ___________________ 
 
Konfession* - bitte ankreuzen -   

□  katholisch □ evangelisch  □ evangelisch-freikirchlich 

□ orthodox  □ muslimisch □ jüdisch 

□ keine □ Sonstige: _______________ 

 
 
 



Sind Sie noch minderjährig (16 oder 17 Jahre alt)? Dann geben Sie hier bitte die 
Kontaktdaten Ihrer Erziehungsberechtigten an*:  
 
Vorname  _________________________________________________________________ 
Name _________________________________________________________________ 
 
Anschrift _________________________________________________________________ 
  _________________________________________________________________ 
 
Telefon Nr _________________________________________________________________ 
 
 
Haben Sie bereits einen Freiwilligendienst (FSJ oder BFD) absolviert?* 

□ nein □ ja 

Falls ja:  
In welchem Zeitraum haben Sie einen Freiwilligendienst gemacht?* 

Von ___________ bis _______________. 
 
Bitte fügen Sie die entsprechende Bescheinigung über den Freiwilligendienst bei.  
 
 

QUALIFIKATIONEN 

Schulabschluss* (bereits erlangt oder angestrebt)  

 ohne Abschluss  

 Hauptschule Kl. 9  Hauptschule Klasse 10 A 

 Fachoberschulreife   Fachhochschulreife 

  Hauptschule 10 B   Abitur 
  Real-/Gesamtschule/Gymnasium  nur schulischer Teil 

 Sonstiges: __________________ 

 

Berufsausbildung/Studium* 

Abgeschlossene Berufsausbildung/Studium   

Abgebrochene Berufsausbildung/Studium   

Studiengang   

Ausbildungsberuf   

 

Besitzen Sie einen Führerschein?* 

□ ja □ nein  Klasse:   

 

Haben Sie Erfahrungen im sozialen Bereich?* □ ja □  nein 

Wenn ja, welche?   



Sind Sie ehrenamtlich engagiert in Gruppen, Organisationen, Vereinen,  
Initiativen in der Schule oder in der kirchlichen Jugendarbeit?*   

Wenn ja: Wo und seit wann?   

___________________________________________________________________________ 

 

Haben Sie bisher eine Gruppe oder  
ein Projekt vertreten oder geleitet?*    

Wenn ja, welche/welches? 
 

___________________________________________________________________________ 

 

Haben Sie bereits Erfahrungen mit Menschen,  
die Sie betreut, gepflegt, begleitet oder angeleitet haben?*   

Wenn ja, in welchen Bereichen/mit welchen Personengruppen?  

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

 

Haben Sie bereits einen klaren Berufswunsch?*    

Wenn ja, welchen?    

 

ANGABEN ZUM FREIWILLIGENDIENST (FSJ & BFD) 

 

Gewünschte Dauer*: □ 6 Monate   □ 12 Monate   
 

Gewünschter Beginn*:  . . . 

  . . . 

 . . . 

Bitte beachten Sie, dass ein sechsmonatiger Freiwilligendienst nur zum 1.2., 1.3., 1.4., 1.8., 1.9. und 1.10. begonnen werden kann.  

 
Wodurch wurden Sie auf den Freiwilligendienst aufmerksam?* 
(Mehrfachnennungen möglich)  

□ Verwandte □ Arbeitsamt □ Rundfunk/Fernsehen □ Kirche 

□ Freunde □ Einsatzstelle □ Zeitung  □ ehemalige Freiwillige 

□ Bekannte □ Schule   □ Internet  □ Sonstiges  

 
 
 
 
 
 
 



Was sind die Hauptgründe für Sie, einen Freiwilligendienst zu machen?*  

 Ich möchte einmal etwas ganz anderes, etwas Praktisches tun. 

 Ich möchte meine eigenen Fähigkeiten und Grenzen erproben. 

 Voraussetzungen für eine spätere Ausbildung (Praktikum). 

 Ich möchte mich ein Jahr lang für andere Menschen einsetzen. 

 Überbrückung einer Wartezeit auf einen Studienplatz/Ausbildungsplatz. 

 Ich möchte den Freiwilligendienst aus religiösen Gründen machen. 

 Einblick in ein soziales Berufsfeld gewinnen (Orientierung). 

Bitte gewichten Sie von 1 – 7 1 = sehr hoch, 7 = am niedrigsten 

 

Wählen Sie einen Einsatzort im Erzbistum Köln*: _________________________ 
 

 
Welche Tätigkeiten würden Sie gerne hauptsächlich übernehmen?* 
(Mehrfachnennungen möglich): 

□ Pflegen □ Hausmeister Tätigkeiten □ Fahrdienste 

□ Betreuen und Begleiten □ Pädagogische Aufgaben 

□ Hauswirtschaftliche Tätigkeiten □ Verwaltungstätigkeiten  

 

In welcher Einrichtung möchten Sie gerne eingesetzt werden?* 
(Mehrfachnennungen möglich): 

□ Krankenhaus □ Altenheim  

□ Hospiz □ Psychiatrie 

□ Familienpflege □ Ambulante Pflege  

□ Einrichtung der Obdachlosenhilfe □ Suchtberatungsstellen 

□ Pfarrgemeinde □ Bildungshaus 

□ Einrichtung der Kinder- und Jugendhilfe □ Einrichtung der Behindertenarbeit  
 □ Kindertagesstätte, Kinderheim  □ Wohnheim  
 □ Jugendzentrum, Spielemobil  □ Werkstatt  
 □ Jugendverband  □ Individuelle Schwerstbehinderten     
 □ Offene Ganztagsschule      Betreuung 

□ Flüchtlingshilfe  

 

Haben Sie bereits Kontakt zu einer Einsatzstelle?*  □ ja  □ nein 

Wenn ja, bitte Einrichtung, Ort und Gesprächspartner/In eintragen  

_________________________________________________________________  

_________________________________________________________________ 

 



* Ich bin damit einverstanden, dass meine Daten, soweit dies für die Durchführung des 
Freiwilligendienstes erforderlich ist, vom FSD verarbeitet und genutzt werden. Ich bin 
damit einverstanden, dass meine Daten an Einsatzstellen weitergegeben werden. Die 
Bestimmungen des Bundesdatenschutzgesetzes werden eingehalten.* 

 
 
__________________________________ 

Datum/Unterschrift 

 

 

 

 

 

 

 
 

WEITERE UNTERLAGEN 

Bitte fügen Sie dem Bewerbungsbogen folgende Unterlagen hinzu: 
 Lebenslauf* (tabellarisch) 

 Letztes Schulzeugnis*  

 weitere Zertifikate 

 Motivationsschreiben* 
Bitte beantworten Sie im Motivationsschreiben folgende Fragen: 

 1. Warum möchten Sie einen Freiwilligendienst machen?  
 2. Warum bewerben Sie sich bei einem katholischen Träger? 
 3. Welche Erwartungen haben Sie an den Dienst in der Einsatzstelle? 
 4. Welche Erwartungen haben Sie an die Seminare? 
 

Bitte senden Sie Ihre Bewerbung an: 

Freiwillige soziale Dienste im Erzbistum Köln e. V. 
Steinfelder Gasse 16-18 
50670 Köln 


