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Jahres. Wir anmmma: drei Freiwillige im Erzbistum KélIn.

.Ich will etwas Sinnvolles tun*

Warum sich drei junge Erwachsene im Freiwilligen Sozialen Jahr engagieren

Von ISA VON BISMARCK-OSTEN

Drei Wochen hat Christina
Plagwitz mit den Kindern aus
dem Obdachlosenheim fiir die
Weihnachtsfeier geprobt. Hat
mit ihnen das Lied ,Das
Froschfest* geiibt, Frosch-
kostiime gebastelt und den ,To-
be-Raum® im Erdgeschoss des
Heims weihnachtlich ge-
schmiickt. An die Eltern hat
sie schriftliche Einladungen
verteilt. Gekommen ist dann
aber keiner, kein Papa, keine
Mama. Das sei im Heim so, er-
kliart die 19-Jahrige. ,Die El-
tern sind zu lethargisch, ein-
fach nicht interessiert anihren
Kindern.“ Christina Plagwitz
sagt das ganz gelassen, weil sie
sich daran gew6hnt hat. Sie
arbeitet schon ein halbes Jahr
im Obdachlosenheim des ka-
tholischen Verband fir soziale
Dienste (SKM) in Siegburg.

Kalt erwischt hat sie eine
andere Situation. Es war im
Hausaufgabenraum, ein
sechsjahriges Médchen albert
herum, will keine Schularbei-
ten machen. Ob sie spéter
nicht mal eine gute Schule be-
suchen mochte, fragt die Abi-
turientin. ,Nein‘, sagt das
M4idchen. Ob sie spéter nicht
mal auf eigenen Beinen stehen
méchte, bohrt die blonde Frau
nach. ,Nein‘, antwortet das
Midchen. Die ,Mama* gebe ihr
ja dann das Geld. ,Das hat
mich schon geschockt®, sagt
Plagwitz. Diese Antriebslosig-
keit. Auch wenn sie weif3, dass
die Familie des Madchens
schon in der dritten Genera-
tion obdachlos ist.

Christina Plagwitz ist eine

Cola und Tee: Fur Peter Schlosser
gehort auch Kellnern zum FSJ.

Hausaufgabenbetreuung: FSJlerin Christina Plagwitz paukt mit den Kindern von Obdachlosen Mathe oder Deutsch. (Foto: Béschemeyer)

Frau, von der die Familienmi-
nisterin nur traumen kann:
Die Bonnerin macht ein Frei-
williges Soziales Jahr (FSJ),
arbeitet fiir 350 Euro im Monat
acht Stunden pro Tag, steht
morgens um sechs Uhr auf,
um Punkt 7.15Uhr bei ihrer
Dienststelle zu sein und das
ganze macht ihr auch noch ,to-
tal viel Spaf3“. Gédbe es mehr
Christina Plagwitze — die von
Union und FDP geplante Ver-
kiirzung des Zivildienstes wé-
re fir die karitativen Einrich-
tungen wohl kein Problem (sie-
he Text unten).

Selbstlos ist Christina Plag-
witz indes nicht: Sie macht das
auch fiir sich: das Textaufga-
ben-Pauken, Mensch-érgere-
Dich-nicht-Spielen und Ster-
ne-Basteln mit den Kindern.
,Mir hilft es fiir meine Zu-
kunft, fiir mein Studium hilft
es mir“ Auflerdem fand sie
,den Gedanken schon, Kin-
dern zu helfen‘. Plagwitz will
Sozialpiddagogik  studieren.

,Nach dem Schulstress wollte
ich erstmal andere Erfahrun-
gen machen, anstatt wieder
die Schulbank zu driicken.*

Auch Peter Schlosser hat
sich fiir ein FSJ entschieden.
Der 20-Jdhrige wurde als
tauglich gemustert und hatte
als Wehrdienstverweigerer die
Wahl zwischen Zivildienst (Zi-
vi) und FSJ. Heute arbeitet er
fir weniger Geld freiwillig
ldnger. Wahrend seine Freun-
de beim Zivildienst rund 550
Euro im Monat verdienen, be-
kommt er als FSJler nur rund
350 Euro. Und wahrend die
Freunde neun Monate arbei-
ten, leistet er Dienst fiir ein
ganzes Jahr. Peter Schlosser
gehort zu der Minderheit der
FSJler, zu den bundesweit nur
24 Prozent méinnlichen Teil-
nehmern pro Jahrgang.

Peter Schlosser arbeitet fiir
den Wohnverbund Vinzenz
von Paul, einer Einrichtung
der St. Augustinus-Kliniken.
Im Besuchsdienst. ,Ambulant

betreutes Wohnen zuhause®
nennt sich das im Fach-Jargon.
Mit einer seiner ,Klientinnen*
soll er unter keinen Umstén-
den Waschmittel einkaufen.
Das hat man dem Abiturienten
mehrfach gesagt.

Einkaufen fiir eine
Schlaganfall-Patientin

Die junge Frau aus Bedburg
hat eine Suchterkrankung.
Waschsucht. Sie duscht mehr-
mals am Tag; immerzu will sie
Waschmittel kaufen. Auch die
Hand darf ihr Schlosser nicht
geben. Montags geht er mit ihr
in den Supermarkt, holt fiir sie
Geld von der Bank.

Neben der Suchterkrankten
besucht Schlosser montags
noch andere ,Klienten®: Einer
Frau, der am linken Arm die
Hand fehlt, hilft er beim Ko-
chen, schlagt fiir sie Eier auf,
schmiert ihr Brote. Einer

Schlaganfall-Patientin trigt er
die Einkaufe nach Hause. Von
dienstags bis freitags arbeitet
der FSJler in Neuss, in einem
Café fiir Menschen mit Behin-
derungen. Doch der junge
Mann aus Bedburg entschied
sich fiir das FSJ nicht ohne
Kalkiil: Die Stellen haben ihm
zugesagt. ,Ich wollte was mit
Behinderten machen®, sagt
Schlosser. Seine Freundin hat
einen Bruder mit Behinde-
rung. ,Mich hat immer inter-
essiert, was in ihm vorgeht.*
Das FSJ hat er in Kauf genom-
men. Aufierdem: Er hitte so
oder so erst zum Wintersemes-
ter sein Studium, Latein und
Geschichte auf Lehramt, be-
ginnen konnen. Auf drei Mo-
nate mehr kam es da nicht an.

Wenn die Bewohner des Al-
tenheims ,0 Tannenbaum® im
Singkreis anstimmen, singt
Jonas Niering mit. Als FSJler
im Caritas-Altenzentrum St.
Heribert in Deutz holt der 19-
Jahrige auch Zigaretten aus

FSJ IN ZAHLEN

Das Freiwillige Soziale Jahr (FSJ)

- dauert mindestens sechs und
hochstens 18 Monate. Seit Au-
gust 2002 wird das FSJ auch
als Wehrersatzdienst anerkannt.
Um den Zivildienst vollstandig zu
ersetzen, muss es mindestens
zwolf zusammenhangende Mona-
te dauern. Das Freiwillige Okolo-
gische Jahr (FOJ) dauert in der
Regel zwolf Monate; Arbeitsberei-
che reichen vom praktischen Na-
turschutz tiber Umweltbildung
bis hin zur Umweltforschung. Es
kénnen jedoch nur vereinzelt
Stellen als Ersatz fir den Zivil-
dienst geltend gemacht werden.
Fiir die Teilnehmer ist padagogi-
sche Betreuung von 25 Semi-
nartagen vorgesehen. Wahrend
das FSJ ein Dienst des Bundesfa-
milienministeriums ist, wird das
FOJ vom Entwicklungshilfeminis-
terium angeboten.

Im Erzbistum Koln - ein Vermitt-
ler des FSJ in NRW - hat sich die
Zahl der FSJ-Bewerber seit
2001 mehr als verdoppelt, im
Jahrgang 2009710 haben 350
FSJler ihren Dienst angetreten.
Laut Bundesfamilienministerium
leisteten deutschiandweit im sel-
ben Zeitraum rund 37 000 Men-
schen ein FSJ oder FOJ. Zum
Vergleich: 2009 sind 88 008 Zi-
vis einberufen worden. (ivb)

dem Automaten, liest alten Da-
men Geschichten vor. ,Nichts
grofes” sagt Niering iiber sei-
nen Dienst als Sozialbetreuer.
Die ,grofle Dankbarkeit* der
Heimbewohner hat ihn daher
Jotal iberrascht‘. Niering ge-
hért unter den FSJlern zu den
seltenen Fillen. Er wurde aus-
gemustert, hatte eigentlich gar
nichts tun miissen. Doch ,von
einer Lehranstalt in die nichs-
te* — darauf hatte der. Kolner
keine Lust. Ab dem Sommerse-
mester will Niering Jura stu-
dieren und bis dahin ,etwas
Sinnvolles® tun. ,Die Dankbar-
keit der alten Menschen macht
mich zufrieden®, sagt Niering.
Zeit hatte er jedoch nur fiir ein
halbes Jahr. Viele Einrichtun-
gen winkten ab, sechs Monate
seien zu kurz. Sein einziges
Angebot: die Stelle im Alten-
heim. Eine Erfahrung, von der
er schon jetzt sagt: ,Top-Ent-
scheidung.”
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Keine Arbeit mit Menschen mehr moglich*

Karitative Einrichtungen kritisieren die Vereinbarung, den Zivildienst zu verkurzen

Die Koalitionsvereinbarung
von Union und FDP, den Wehr-
und Zivildienst auf sechs Mo-
nate zu verkiirzen, hat zu Pro-
testen karitativer Einrichtun-
gen gefiihrt. Andreas John-
sen, Geschéftsfiihrer des Awo-
Bezirksverbands Mittelrhein,
beispielsweise hilt die um ein
Drittel gekiirzte Dienstdauer
fiir ,sehr kritisch’, menschlich
und finanziell. Der Caritas-
Prasident Peter Neher hélt in-
des eine ,differenzierte Dis-
kussion' fiir erforderlich. Die
aktuelle Debatte zeige, so Ne-
her, dass vergessen worden sei,
dass der Einsatz von Zivil-
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dienstleistenden ,zusétzliche
und ergidnzende Titigkeiten®
im sozialen Bereich ermogli-
che. Zum Hintergrund: Jede
Zivildienststelle muss gewahr-
leisten, dass der Zivi die
Arbeitsmarktneutralitit
wahrt, das heif3t nur ein Achtel
eines Arbeitsplatzes ausfiillt.
Gewohnliche  Arbeitsplétze
sollen nicht ersetzt werden.
Fiir Johnsen und Neher steht
jedoch fest: Die Angebote im
Freiwilligen Sozialen Jahr
miissen aufgestockt werden.
JWir werden nicht mehr in
der Lage sein, Zivildienstleis-
tende in die Arbeit mit Men-

schen einzubinden®, erklirt
Johnsen von der Awo. Dazu sei
die ,Eingewdhnungsphase’,
die Zeit, die etwa dltere Men-
schen benttigen, um sich mit
einem Zivi vertraut zu ma-
chen, ,viel zu kurz®. Ziehe man
die Dauer der Lehrginge ab,
verkiirze sich die Anwesen-
heit des Zivildienstleistenden
in den Einrichtungen kiinftig
auf viereinhalb Monate, so
Johnsen. Auch in finanzieller
Hinsicht dufiert der Awo-Ge-
schaftsfithrer Bedenken:
,Durch die Verkiirzung erhoht
sich auch der Verwaltungsauf-
wand*, sagt Johnsen. ,Und da-

durch die Kosten.“ Johnsen
kann sich jedoch ,Zwischen-
wege” vorstellen, um die Fol-
gen der verkiirzten Dienstzeit
fiir die Einrichtungen so ge-
ring wie moglich zu halten. Et-
wa, dass der Bund kiinftig hd-
here Zuschiisse je Dienststelle
bezahlt. Derzeit zahle die Awo
fiir die Zivis 70 Prozent der
Personalkosten. Zudem sollte
den Zivis die Moglichkeit gege-
ben werden, ihren Dienst frei-
willig zu verldngern. Und: Die
Zeit der Lehrginge sollte ver-
kiirzt werden. Johnsen kann
sich auch vorstellen, dass ,die
Mittel in den Bereich des FSJ

umgesteuert* werden. Uber-
haupt &ufdert - sich Johnsen
sehr positiv tber FSJler,
spricht von einem ,Motiva-
tionsunterschied*  zwischen
den Freiwilligen und denen,
die missen. Die Frage bei
FSJlern sei nur: ,Halten Sie
durch und springen nicht nach
zwei Monaten ab?“

Peter Neher von der Caritas
sieht die Einrichtungen durch
die Verkiirzung ,nicht gefahr-
det“. Zwar werde die kiirzere
Dienstzeit ,das Profil und die
Durchfithrung des Zivildiens-
tes verdndern‘. Aber auch
kiinftig kénne der Zivildienst

,als ein wichtiger Lerndienst
gestaltet werden“. Als Konse-
quenz hilt es der Caritas-
Prisident fur moglich, dass
,Dienststellen mit sehr an-
spruchsvollen Tétigkeiten®, et-
wa im Rettungsdienst oder in
der Betreuung schwerstbehin-
derter Menschen ,weniger Ein- -
satzmoglichkeiten zur Verfii-
gung stellen. Wie auch John-
sen von der Awo macht sich Ne-
her dafiir stark, Schulungszei-
ten zu verkiirzen, die Méglich-
keit zu schaffen, den Zivil-
dienst freiwillig zu verlian-
gern, und die Angebote des
FSJ aufzustocken. (ivb)



