
Geistliche Abendstunde für Männer 

Musik – Stille – Impulse – Gebet 
 

 

 

Thema: Loslassen 
 

„Loslassen kostet weniger Kraft als 
Festhalten, und dennoch ist es schwerer“ 

(Detlef Fleischhammel, dt. Theologe) 
 

Am Freitag,dem  27. November 2015,  
Zeit:    18:15 Uhr  - 19:15 Uhr 
Ort::   Kalker Kapelle,  

Pfarrei St. Marien  
in Köln-Kalk, Kalker Hauptstraße / 



Kapellenstraße,  
U-Bahn Station der Linien 1 und 9, 
Haltestelle: Kalker-Kapelle 

 
Wer: Eingeladen sind alle interessierten 

Männer 
 
Ablauf: Wir wollen uns miteinander zur 

Einstimmung in den Advent ZEIT 
NEHMEN, miteinander beten, 
singen, schweigen und auf das Wort 
Gottes hören.  

Ende: Im Anschluss besteht gegen 
19:15 Uhr die Möglichkeit, im 
Pfarrheim von St. Marien gemütlich 
beisammen zu sein! (bis ca. 20:15). 

 
Veranstalter: Gemeinschaft Kath. Männer 

(GKM) im Erzbistum Köln und 
Kalker Männerkreis. 

 
Auskunft: Karl-Heinz Stump, GKM Köln, 
    Tel.: 0221 635659 


